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1 Przedmiot opracowania i podstawa prawna

Zgodnie z art. 20 ust. 1 punkt 1b Ustawy Prawo Budowlane (Dz. U. 2000 Nr 106, poz. 1126 z
pozniejszymi zmianami) oraz Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 23.06.2003 r. w sprawie
informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia

(Dz. U. 2003 Nr 120, poz. 1126).

2 Zakres robot
Cato$¢ planowanych robot sprowadza sie do budowy sieci cieptowniczej, a nastepnie przywrocenia
terenu robdt do stanu pierwotnego.

W celu zrealizowania projektowanego zadania nalezy wykona¢ nastepujgce roboty:

~  Siec¢ cieptowniczg,

-~ Roboty ziemne zwigzane z wykopami, niezbgdne dla utozenia projektowanego cieptociagu,
~ Wykonanie odpowiednio odtworzen nawierzchni,

Przywrécenie stanu pierwotnego terenow zielonych objetych budowa.

3 Wykaz istniejacych obiektow budowlanych
Na trasie projektowanej inwestycji znajdujg nastepujgce obiekty budowlane i przeszkody terenowe:

-~ Przewody wodociggowe,

—  Kanalizacja sanitarna i deszczowa,

—  Kable telekomunikacyjne,

—  Kable energetyczne NN,

—~  Gazociagi,

-~ Sie¢ cieplna.

—  Budynki przemystowe, administracyjne

— Istniejgce drogi wewnetrzne

4 Wskazanie elementéw zagospodarowania dziatki lub terenu, ktore moga
stwarzaé zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi

Na terenie obszaru przysziej inwestycji z istniejgcych obiektow, ktéore mogg stwarza¢ bezposrednie

zagrozenie nalezy uwzglednic kable energetyczne i gazocigg w rejonie prowadzonych robot.

Nalezy mie¢ na uwadze to, ze roboty budowlane prowadzone beda w sgsiedztwie istniejgcej zabudowy
obiektow przemystowych i administracyjnych. Zabezpieczenia budowy musza w szczegoinosci
uniemozliwia¢ wtargniecie na teren budowy oséb postronnych. Przy wykonywaniu rob6t budowlanych w
rejonie kabli elektroenergetycznych i gazociagu, nalezy przestrzegac przepisy BHP.

5 Wskazania dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas
realizacji rob6ét budowlanych okreslajacych skale i rodzaje zagrozen oraz
miejsca i czas ich wystapienia

—  Podczas realizacji robot budowlanych moga wystapi¢ zagrozenia w czasie prac prowadzonych w
poblizu istniejgcego uzbrojenia podziemnego. Prowadzone prace nalezy zakwalifikowa¢ do prac
,$redniego ryzyka” W czasie prowadzenia robot istnieje grozba porazen energig elektryczng oraz
zagazowania z przerwanych sieci gazowych.

—  Rob6t budowlanych, ktorych charakter, organizacja lub miejsce prowadzenia stwarza szczegoinie
wysokie ryzyko powstania zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi nie przewiduje sie.

~ W takcie prowadzenia robét ziemnych koparkami istnieje mozliwos¢ uderzenia pracownikow
znajdujgcych sie w zasiegu jej pracy ramieniem lub tyzka.
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Wskazanie srodkow technicznych i organizacyjnych zapobiegajacych
niebezpieczenstwom wynikajagcym z wykonywania robot budowlanych w
strefach szczegodlnego zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie, w tym
zapewniajacych bezpieczng i sprawng komunikacje, umozliwiajagca szybka
ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen

Przed przystgpieniem do wykonania wykopow mechanicznych w miejscach wystepowania uzbrojenia
podziemnego nalezy wykonac reczne poprzeczne wykopy kontrolne w celu doktadnego zlokalizowania

tego uzbrojenia.

Pracownicy wykonujgcy roboty powinni by¢ przeszkoleni w zakresie BHP.

Wykopy nalezy zabezpieczy¢ barierami i odpowiednio oznakowac.

Przed rozpoczeciem rob6t budowlanych nalezy wykona¢ odpowiednie zagospodarowanie terenu budowy,
co najmniej w zakresie:

Ogrodzenia terenu i wyznaczenia stref niebezpiecznych,
Doprowadzenia energii elektrycznej i wody

Urzgdzenia pomieszczen higieniczno-sanitarnych i socjalnych,
Zapewnienia oswietlenia naturalnego i sztucznego,
Zapewnienia tgcznosci telefonicznej,

Urzadzenia sktadowisk materiatow i wyrobow.

W szczegoélnosci nalezy wykonac i zastosowac:

Teren budowy Ilub rob6t ogrodzic albo w inny spos6b uniemozliwic wejscie osobom
nieupowaznionym. Jezeli ogrodzenie terenu budowy lub robot nie jest mozliwe, nalezy oznakowaé
granice terenu za pomocg tablic ostrzegawczych. Ogrodzenie terenu budowy wykona¢ w taki sposéb,
aby nie stwarzato zagrozenia dla ludzi. Wysoko$¢ ogrodzenia powinna wynosi¢, co najmniej 1,5 m,

Dla pojazdow uzywanych w trakcie wykonywania robét budowlanych nalezy wyznaczyé miejsca
postojowe na terenie budowy,

Na terenie budowy nalezy wyznaczy¢, utwardzi¢ i odwodni¢ miejsca do skiadowania materiatow i
wyrobdw. Skfadowiska materialow, wyrobéw i urzadzen technicznych wykona¢ w sposob
wykluczajacy mozliwo$¢ wywrdcenia, zsunigcia, rozsuniecia sie lub spadniecia sktadowanych
wyrobow i urzadzen,

Przechowywanie i sktadowanie materiatow na budowie winno sie odbywaé¢ w taki sposob, aby
zapewni¢ petne bezpieczenstwo pracownikom, ktérzy ich bedg uzywac,

Drogi ewakuacyjne muszg odpowiada¢ wymaganiom przepisow techniczno-budowlanych oraz
przepisdw przeciwpozarowych.

Przed rozpoczeciem robo6t budowlanych ustali¢ przebieg istniejgcych tras medioéw i zapoznaé z
symbolami oznaczen tych tras osoby wykonujace roboty budowlane,

Teren budowy wyposazy¢ w niezbedny sprzet do gaszenia pozaru.

Podstawowe wytyczne wykonywania robét w strefach szczegolnego zagrozenia zdrowia.

6.1.1 Roboty ziemne

*  wygrodzi¢ strefy bezpiecznej pracy sprzetu mechanicznego ustawié tablice ostrzegawcze

6.1.2 Transport drogowy i technologiczny

»  zakazuje si¢ transportu materiatéw nad stanowiskami roboczymi
° nalezy dbac o bezpieczny stan drog i ich oczyszczanie
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6.1.3 Skiladowanie materiatow

e zakazuje sie sktadowania materiatéw na drogach
e materiaty skladowa¢ na wyznaczonych odpowiednio przygotowanych placach
e odpady technologiczne sktadowa¢ w wyznaczonych miejscach z segregacjq utylizacji

6.1.4 Roboty spawalnicze

e osfoni¢ stanowisko pracy przed oslepieniem innych oséb
e stosowac sprzet ochrony osobistej

6.1.5 Ochrona ppoz.
e  wyposazyc¢ plac budowy w sprzet ppoz.
e wyposazy¢ w gasnice zaplecze budowy
e obowigzuje zakaz palenia odpadéw budowlanych
e oznaczy¢ i zapewnic¢ tatwy dojazd i dostep do istniejgcych hydrantéw na placu budowy

7 Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikow przed
przystapieniem do realizacji robot szczegélnie niebezpiecznych

Kazdy pracodawca ma obowigzek ustalic wykaz prac szczegolnie niebezpiecznych wystepujgcych na
budowie oraz sposoby postepowania przy wykonywaniu tych prac. Dla pracownikow powinny by¢
organizowane szkolenia BHP. Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia
25.05.1996 r. przewidziano nastepujgce rodzaje szkolen:

— Szkolenie wstepne ogoine,

— Szkolenie wstepne stanowiskowe,

Podczas szkolenia na kazdym etapie nalezy zapoznac¢ pracownika z ryzykiem zawodowym zwigzanym z
wykonywang pracg na poszczegolnych stanowiskach pracy, oraz sposobem stosowania podczas pracy
srodkéw ochrony osobistej, zabezpieczajgcych przed skutkami zagrozen takich jak np.: kaski, szelki,
okulary ochronne, odziez ochronna.

Nalezy przestrzega¢ przepisy BHP ogolne i branzowe, a w szczegélnosci:

Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dn. 7 lutego 2003r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy
podczas wykonywania robét budowlanych Dz.U. Nr 47 poz. 401,

Rozporzgdzenie Ministra Gospodarki z dn. 20.09.2001r. w sprawie BHP podczas eksploatacji maszyn i
innych urzgdzen technicznych do robot ziemnych, budowlanych i drogowych Dz.U. z 2001r Nr 118 poz.
1263.

Przed rozpoczeciem budowy i rob6t nalezy zapoznaé pracownikéw z:

e Projektem budowlanym i wykonawczym, rozwigzaniami materiatowo- konstrukcyjnymi oraz
organizacjg budowy.

e Wykazem i rodzajem prac o szczeg6lnym zagrozeniu

e Zasadami bezpiecznej organizacji stanowisk pracy, ich zabezpieczenia, tadu i porzadku

e Obowigzkiem stosowania $rodkéw ochrony osobistej

e Obowigzkiem dbatosci o stan narzedzi maszyn i urzgdzen

» Obowigzkiem zabezpieczenia stanowisk pracy systemem sygnalizacji i telefonami alarmowymi
e Zagrozeniami ppoz. dla otaczajgcego terenu

e Odpowiedzialnosci pracownika za naruszenie przepisoéw bhp

8 Pozostate zalecenia

Cato$¢ robot nalezy prowadzi¢ przestrzegajgc i stosujac $rodki techniczno organizacyjne opisane w
Rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 6.02.2003 roku w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy
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podczas wykonywania robot budowlanych. Ponadto roboty budowlane nalezy prowadzi¢ zgodnie z
Rozporzadzeniem Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26.09.2003 r. w sprawie ogolnych przepisow
BHP (Dz. U. 2003 Nr 169, poz. 1650).

Kierownik powinien sporzadzi¢ Plan Bezpieczenstwa i Ochrony Zdrowia. Roboty budowlane wymagajg
statego nadzoru budowlanego ze strony kierownika budowy. Przy pracach budowlano — montazowych,
przy obstudze sprzetu zmechanizowanego, elektronarzedzi, a takze przy pracach transportowych,
roztadunkowych i pomocniczych moze by¢ zatrudniony tylko taki pracownik, ktory:

—  Posiada kwalifikacje przewidziane stosownymi przepisami dla danego stanowiska pracy,
~ Uzyska orzeczenie lekarskie o dopuszczeniu do okreslonej pracy,
~  Jest przeszkolony pod wzgledem BHP na stanowisku pracy,

~ Jest petnoletni.

Przed dopuszczeniem pracownika do pracy zaktad pracy zobowigzany jest wyposazyC go w odziez
roboczg ochronng zgodnie z obowigzujacymi przepisami oraz w sprzet ochrony osobistej, jezeli pracownik
bedzie wykonywat prace szczegolnie niebezpieczne. Ww. sprzet powinien posiada¢ odpowiedni certyfikat.
Na terenie budowy powinien by¢ stworzony punkt pierwszej pomocy obstugiwany przez przeszkolonego w
tym zakresie pracownika.

Na budowie powinna by¢ umieszczona tablica informacyjna z wykazem waznych telefonow m.in.
pogotowia ratunkowego, strazy pozarnej, policji.
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